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I. MO PAU

Theo T6 chirc Y té Thé giéi (WHO), trong hon 50 nim qua. v6i su phat trién cta cong
nghiép, c6 mot su gia ting khong 16 vé sb luong hoa chit ma ching ta tiép xtc trong cudce
song hang ngay. Con ngudi da tong hop hon 80.000 hop chit hoa hoc méi. P6 1a nhitng chét
nhan tao, khong mot chét nao trong ) nay ton tai mot minh nd trong ty nhién va chi 1/2 dugc
thir nghiém vé anh hudng cua ching dén con ngudi. Cac chat nguy hiém nhét 1a kim loai
ning, hop chit chira Clo hitu co, cac chat 6 nhiém hitu co bén viing. Chung c6 nhimng dic
diém tuong ty nhau: tich lity sinh hoc trong co thé nguoi va dong vat; bén vimg do ching ton
tai trong moi truong mot thoi gian dai ma khong bi phan huy; c6 doc tinh cao ngay ca & lidu
luong rat thap, va c6 mit ¢ khip noi vi chiing c6 thé di chuyén tir luc dia nay sang luc dja
khac theo khong khi va nude. Hoa chit doc co thé tim thay trong dat, nudc, khong khi va co
thé chiing ta. Su nhiém doc ndy anh huong nghiém trong dén stc khoe con nguoi va sinh vat
hoang dai. C6 3 cach cac hoa chat doc co thé di vao co thé: thong qua dudng in udng, dudng
h6 hép hodc tiép xic qua da. DPSi v6i nhidu chit, anh hudng 16n nhat va nhitng phan hdi
nhanh nhat dién ra khi cac chét tryc tiép dwa vao dong tudn hoan ciia mau.

Hoéa chat dong mot vai trd quan trong trong cudc song hing ngay ciia con nguoi. Hoa
chat hién dién trong ngdi nha chung ta dang sdng, trong thuc pham ching ta n, trong nudc
chung ta udng, trong san pham vé sinh c4 nhan va my pham dung hang ngiy, ngay ca trong
khong khi chung ta hit thd. Du ton tai phd bién trong cudc séng cua ching ta, nhiéu hoa chat
van 1a nhitng chit nguy hai hodc ¢6 ddc tinh. Trén thuc té, nhiéu hoa chét doc hai ¢6 thé duoc
tim thy ngay trong nha ctia ban: san pham gia dung nhu bot giat, thuéc danh bong nén nha,
son va nhirng chét téy rua kiéng, gS, kim loai, 10 nudng, toa 1€t va cac vét & chua nhitng hoa
chat nguy hai nhu amménidc, axit sunfuric, axit phdtphoric, kiém, chlorine, formaldehide
(phooc-mon) va phenol. Nhitng hanh vi don gidn nhu giat tham, rira chén hodc son tuong co
thé dé& dang dan viéc ban tiép xuc véi cac san pham co thé gdy hai cho stc khoe ctia minh. Vi
du: nhiéu chét téy rira tham va do gd boc vai chira hoa chat doc nham danh bat cac vét 6 co
thé chira perchlorethylene, mot chat dugc biét gay ung thu & dong vat tir nhimg nam 1990 va
mot trong nhitng chat di dugc Co quan Nghién ctru Ung thu Qudc té (International Agency
for Research on Cancer-IARC) gan day tim thay du bang chung dé phan loai vao nhom dung
moi ¢ thé giy ung thu cho ngudi. Nudc rira chén ciing doc hai, phan 16n chira chlorine &
dang dam dac, la chét gly doc néu nhiém vao bén trong co thé & lidu luong 16n. Dioxin 1a mot
san pham, phu cta chlorine duge Co quan Moi trudng My (US-EPA) xac dinh la mot chét c6
kha niang giy ung thu. Formaldehide c6 thé hién dién trong phan 16n cac gia dinh & mot sd
san phém nhu son latex, vai, vat li€u béng nhya trong xe hoi va dd g(~3. bay la mot trong céac
chat 6 nhidm c6 ban chét 12 hop chét hitu co bay hoi va 1a mot chat gay ung thu; gay kich tmg
mit, da va hong ciing nhu gy triéu chimg nhu cam, ndi mé day va cic bénh vé than kinh.
Mot khao sat dugc thuc hién boi Vién quéc gia vé An toan Nghé nghiép va Stic khoe My tim
thdy 884 hoa chat duogc sir dung trong cac san pham chim soc sirc khoe ca nhan va my pham
la doc hai va udc tinh mdi phu nit My hap thu khoang 2kg hoa chat thong qua viée sir dung
cac san pham nay trong 1 nam. C4c san pham ndy duoc phan loai 1 “an toan” vi chling s&
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khong giét ban néu an phai ching. Tuy nhién, diéu quan trong nén nhd 13 bao tir ¢6 nong do
axit cao va tiéu hoa nhirng hoa chét nay. Tuong tu, du viéc trang diém chi 4p dung trén bé mit
da nhung cac hoa chét trong my pham s& ngam truc tiép qua da va di vao mau trong co thé.

Trong hon 50 nim qua, cing vé&i sy phat trién cua khoa hoc va céng nghé, cach thirc
thuc phém duoc san xuét, ban, mua va ché bién lai da thay ddi mot cach dot ngot. Thudc trir
sau, thudc diét co6 duogc st dung tuy tién trén thuc phém ching ta an va ching co thé chua
nhirng thanh phan anh huong khong chi dén hé than kinh cta con tring ma con dén stc khoe
ctia nguoi 4n thyc phdm nay. Nhiéu hoa chét trong thudc trir siu khong thé loai bo ra khéi co
thé theo dudng tiéu hoa, ma tich lily trong cac mdé md va c6 lién quan dén cac bénh vé suy
giam chirc ning. Vi du nhu organochlorine rat phd bién trong thudc Urir sdu, rat bén vimng,
khong tan trong nudc, c6 thé duy tri 1au dai trong co thé va méi trudng.

Véi hon 80.000 hoa chat dang hién dién, thoat khoi viéc tiép xtic voi hoa chat 1a diéu
khong thé, boi vi chung gén nhu hién dién trong moi khia canh ctua doi séng hién dai.

Canh bao dgc chit tir mdi trudng c6 nguy co giy bénh ung thw

Nguyén nhan chinh gdy bénh ung thu 13 do ddc chat méi truong (environmental
toxicology) nhiém vao co thé qua thuc pham, qua dat, nude vao thirc dn, nude udng va khong
khi dé th: Sau day 1a mot sé doc chat méi trudng gy ung thu phd bién nhit & nudc ta,

Chat doc dioxin: 12 mot loai cuc doc c6 mit trong hau hét cic méi trudng, it tan trong
nudce, ton tai nhiéu va lau & dat, tram tich (c6 khi dén 30-40 nim), xAm nhiém qua con duong
thuc pham, vao thuc vat, r0i vao tdm c4, vao rau qua va cudi ciing vao con ngudi. Ciing ¢6 thé
ngd doc truc tiép do ho hip, hay qua da do tiép xuc, hay qua nudc uéng. Néu liéu lugng cao
c6 thé gdy doc cap tinh, néu liéu lwong thap giy doc man tinh, nhat I giy ung thu.

Doc chit gay ung thu co trong thuc pham va qua ché bién thuc pham: cac doc chat tir
thudc trir sdu va phan héa hoc. Chung ton du trong méi truong dat, nude rdi tich liy vao san
pham néng nghiép nhu laa, khoai, rau qua. Chung ciing ¢6 mit trong thuc pham dudi vai tro
1a chét bao quan, diét nAm mdc hodc 1a tap chat sinh ra trong quy trinh nudi tréng, san xuat
hoic ché bién thyc pham.

Doc chat formon, han the: 1a hop chat hitu co rat doc, thé nhung lai bi lam dung lam
banh phd, hua tiéu, bin, banh wdt dé banh dai va lau thiu. N6 1am bién di cac nhiém sic thé,
giy nén cac bénh gy ung thu cho nguoi nhu: ung thu xoang miii, hong, phdi, ung thu duong
tiéu hoa. Con han the thi khi dua vao co thé, khoang 20% sé& tich tu vinh vién va gy ton
thuong cac té bao gan, teo tinh hoan va la tac nhan gay ung thu khéng kém formon.

Poc chat 3-MCPD va 1,3-DCP: ¢6 trong nudc twong do quy trinh cong nghé khong hop
ly. Ching dugc tao ra tir qua trinh thity phan chét béo (vang dau) bang dung dich axit
clohydric. Chat nay c6 kha ning bién ddi gen, va dic biét nguy hiém hon khi ham lugng 3-
MCPD cao, tao diéu kién thuan loi hinh thanh mét chat gy ung thu manh hon d6 1a 1,3- DCP
(1,3- diclopropan-2-01) gay nén khdi u thin, biéu mé miéng, ludi va biéu hién giy ung thu
trén co thé dong vat, tat nhién né s& gay ung thu cho nguoi rét cao.

Poc td gay ung thu cia nAm mdc: mdi budi nhau, ngudi ta bay ra mot goi dau phong

rang hay mot goi hat diéu cho thuc khach nhdm nhap, udng bia... Nhung néu cac hat nay bi
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méc, théy rd & mam hat, mau vang xam hodc den, thi ung thu s€ co thé xay ra khi an nhiéu
loai nay.

DPoc t6 gdy ung thu do ruou: khi ruou dugc dua vao trong co thé ngudi, qua trinh
chuyén hoa cua rugu c6 sinh ra acetaldehyd (Aa), 1a mot carcinogen trong cac mé dong vat, 1a
chat gdy bién di vi khudn va céc té bao dong vat c6 vi. Sau thoi gian nghién ruou mén tinh,
Aa c6 ndng d6 cao trong mau ting nguy co gy ung thu gan va céc to chic khac trong co thé.
Aa c6 kha ning 1am DNA d6t bién, gdy ung thu.

Doc chat gav ung thu tir thude 14: nhidm doc khéi thude 14 khong chi cho nguoi hdt ma
nguy hai hon 1a n6 6 nhidm méi truong gy cho nguoi hit phai, nhét 1a tré con bi ung thu
phdi. Thanh phan khoi thube 14 rat phirc tap, c6 t6i hon 4.000 hop chat trong d6 200 loai hoa
chat c6 hai cho stc khoe va nguy hiém hom nita 1a. s6 lugng chat gy ung thu cho ngudi 1én
40 chat.

Mot s6 doc chat gay ung thu sinh ra tir 6 nhiém moi truong khac:

- Céc chat khi thai ciia dong co va cac 16 dbt cong nghiép sir dung nhién liéu than, cui,
xdng... Bui chi tir kh6i xe, SOz, N20O, Clo tir khoi thai nha may, bui phin, tham chi ca nudc
hoa qué liéu nira. Bui xi mang, chira nhiéu hat silic ¢6 kich thudc tir 1-5 micro mét. Nhing
chat khi nay khi vao phdi s& nam lai trong cac phé nang, phé quan, giy ung thu phoi, ung thu
thanh quan...

- Nhya Polychlorobipheyl (PCB) dugc sir dung rong rdi dudi dang cac san phdm nhu:
dau nhon, con dan, xi danh gidy, chat hut bui, thudc trir sdu, dudi tac dung ctia nhiét do moi
truong sé bi phan hay thanh nhiéu chat dioxin cuc doc hai dan dén ung thu 4c tinh.

- Bui amiang (ca amiang tring, xanh hay nau) trong khong khi hay sgi amian trong
nuée tir cic mai nha lop ton phibroximing theo nuwéc mua chay xudng, 1a nguyén nhan giy
ung thu phé quan, phoi, biéu mo.

- Chét fenol c6 trong dau vo hat diéu, 1a mot chat doc trong méi trudng nude va ca
trong moi truong khong khi, né ¢ mat trong khoi khi ddt vo hat diéu c6 kha ning gay ung
thu.

Mudn tranh cac bénh néu trén, déi v6i mdi nguoi phai tw xdy dung cho minh mot moi
truong séng, sinh hoat phai sach va lanh manh, tranh vi¢c st dung cac dd an, thuc uéng co
nguy co giy doc cao; sir dung phuong tién bao vé ca nhan phu hop dé giam tac dong cua cac
hoa chat nguy hai dén stc khoe, vé goc do nguoi tiéu ding, diéu quan trong 14 phai Iya chon
dung din cac san pham dé sir dung; str dung ding nhu cach thirc dd dugc chi din trén bao bi
clia nha san xuat; bao quan, van chuyén, ton trit cac hoa chat dam bao an toan theo quy dinh

ctia nha san xuat va phap luat Viét Nam.

I1. PHAN LOAI HOA CHAT VA NHUNG NGUY CO TAC HAI CUA HOA CHAT
2.1. Phan loai hoa chat

H¢ thong hai hoa toan cu vé phan loai va ghi nhin hoa chit - Globally Harmonizied
System of Classification and Labeling of Chemicals (sau dy goi tit 1a GHS) la hé thong
huéng dan phan loai va ghi nhin hod chit ctia Lién hop qudc trén toan cau.



Muc dich phén loai chit nguy hai 14 dé ting cuong thong tin vé chiing trong moi hoat
dong tir san xudt, st dung dén thai bo. Hau hét nhitng ngudi co lién quan dén viée str dung
cac chat nay khong phai 1a cic nha hoa hoc va s& khong biét duoc tén hoa hoc cia chung. Hé
thong phan loai nay cho phép nhimng ngudi khong chuyén c6 thé dé dang xac dinh nhitng mbi
nguy c6 lién quan trén co s& d6 tim dugc nhiing thong tin huéng dan st dung.

2.1.1. Phan logi hod chdt theo nguy hai vit chit

Nguy hai vat chét duoc phan loai theo cac nhoém hoa chét va céac dic tinh dudi day:

a. Chét no;

b. Khi dé chay;

c. Sol khi dé chay;

d. Khi oxy hog;

d. Khi chiu nén;

e. Chat 1ong dé& chay;

0. Chét ran d& chay;

h. Hop chit ty phan (ng;

i. Chét 16ng dan lira;

k. Chat ran dan lra;

. Chét rin tu phat nhiét;

m. Hop chét tu phat nhiét;

n. Hop chét sinh ra khi dé chay khi tiép xuc v6i nude;

p. Chét 16ng oxi hoa;

0. Chét ran oxi hoa;

r. Peroxit hitu co;

s. An mon kim loai.

Chi tiét phan loai va tiéu chuan phan loai cac nguy hai vat chit duoc quy dinh tai Phu
luc 1 kém theo Thong tu 04/2012/TT-BCT ban hanh ngay 133/02/2012.

2.1.2. Phan logi hod chit theo mirc dé nguy hai anh hwéng dén sirc khoé con nguwoi va moi
truong

2.1. Céc nguy hai anh huong dén strc khoé con ngudi

a. boc cép tinh;

b .An mon da;

¢. Tén thuong mat;

d. Tac nhan nhay ho hp hoic da;

d. Kha ning gy dot bién té bao mam;

e. Kha ning giy ung thu;

f. Bdc tinh sinh san.

2.2. Nguy hai anh huong dén moéi trudong

a. Moi truong nudc;

b. Anh huéng dén ting Oz6n.

Chi tiet phan loai va ti€u chuan phan loai cac nguy hai dén suc khoe con ngudi va moi
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truong dugc quy dinh tai Phu luc 2 kém theo Thong tu 04/2012/TT-BCT ban hanh ngay
13/02/2012.

2.2. Héa chat nguy hiém va cac dau hiéu nhan biét

2.2.1. Khéi ni¢m

- Héa chit nguy hiém

Theo diéu 4 Luat hoa chit (s6 06/2007/QH12), hoa chit nguy hiém 13 hoa chat c6 mot
hodc nhiéu cac dic tinh nguy hiém sau day:

a. Dé né;

b. Oxi hoa manh;

. An mon manh;

d. Dé chay;

d. Poc cp tinh;

e. Boc man tinh;

g. Gay kich ung v4i con nguoti;

h. Gay ung thu hodc c6 nguy co gay ung thu;

i. Gay bién d6i gen;

K. Poc ddi véi sinh san;

l. Tich luy sinh hoc;

m. O nhiém hitu co khé phan huy;

n. Poc hai dén méi truong.

- Hod chdt dgc: 1a hoa chat nguy hiém c6 it nhat mot trong nhitng dic tinh nguy hiém
néu tai diém d dén diém n.

- Chat nguy hai (hazardous material): 12 nhiing chat c6 tinh doc hai tic thoi dang keé
hodc tiém an dbi voi con ngudi va céc sinh vat khac do: khong phéan hity sinh hoc hay ton tai
1au bén trong tu nhién; gia ting s luong dang ké khong thé kiém soat; lidu luong tich liy dén
mot muc nao do sé gay tu vong hay gay ra nhitng tdc dong tiéu cuc.

Cécchétcém@tﬁongcécdécﬁnhnguyhai sauduocxécdinhlélchétnguyhaiz

- Dé chay (Ignitability): chat c6 nhiét do bat chay < 60°C, chét c6 thé chdy do ma sat, tu
thay d6i vé hoa hoc. Nhitng chat d& chay thudng gip nhat 1a cac loai nhién liéu (xing, dau,
gas...), Ngoai ra con ¢ cadmium, cac hop chat hitu co nhu benzen, etylbenzen, toluen, hop
chét hiru co ¢6 chira clo, v.v...

- Chat ¢6 tinh dn mon (Corossivity): 1a nhitng chat trong nudc tao méi trudng pH < 3
hay pH >12,5; chit c6 thé an mon thép. Dang thudng gip 1a nhirng chét ¢ tinh axit hoic
kiém.

- Chat ¢6 hoat tinh hod hoc cao (Reactivity): cac chat d& dang chuyén hoé hoa hoc;
phan tmg manh liét khi tiép xuc véi nudc; tao hdn hop nd hay cé tiém ning gay nd voi nudc;
sinh cac khi doc khi trén véi nude; cac hop chit xyanua hay sunfit sinh khi doc khi tiép xtc
v6i moi truong axit; dé nd hay tao phan tng nd khi c6 ap suit va gia nhiét dé n6 hay tiéu hay
hay phan tng & diéu kién chuan; cac chit nd bi cim.

- Chat ¢6 tinh déc hai (Toxicity): nhitng chit ma ban than no c6 tinh doc dic thu duoc
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xéc dinh qua cac budc kiém tra. Chét thai duogc phan tich thanh phan trong cac pha hoi, rén va
long. Khi c6 thanh phan héa hoc nao 16n hon tiéu chuin cho phép thi chat thai d6 duoc xép
vao loai chit doc hai. Chit doc hai gdbm: cac kim loai ning nhu thuy ngan (Hg), cadmium
(Cd), asenic (As), chi (Pb) va cic mubi cua ching; dung méi hiru co nhu toluen (CeHsCHa)s
benzen (CeHs), axeton (CH3COCHs), cloroform...; Cac chét c6 hoat tinh sinh hoc (thude sat
trung, trir sau, hoa chét nong dugc...); cac chit hitu co rit bén trong diéu kién tu nhién néu
tich luy trong mé m& dén mot nong d6 nhat dinh thi s& giy bénh (PCBs: Poly Chlorinated
Biphenyls).

- Chdt ¢é khd ndng gdy ung thw (Carcinogenicity) Va dét bién gen: dioxin (PCDD),
asen, cadmium, benzen, cac hop chét hitu co chua clo, ...

- Chdt thdi la chat (6 dang khi, long hay ran) dwoc logi ra trong sinh hoat, trong qua
trinh san xuat hodc trong cac hoat dong khac. Vay, chat thai 13 phan du ra khong con dugc sir
dung trong qua trinh san xut san pham hay khong con cung cdp mot gia tri san pham thuong
mai hay dich vu tai chd va dang thoi diém xac dinh. Nghia 13, chét thai 1a nhitng chat bi hong,
hay khong dat chat lwong, xuét hién khéng dung lic, khong ding noi. Chat thai chi 1a khai
niém twong d6i, khi mot chat thai dugc dwa dén dung noi stir dung, c6 mit dung lac, ding yéu
cau chét luong thi chét thai d6 trd thanh hang hoa va duoc sir dung. Tuong tu nhu vay, chat
thai nguy hai ciing 12 mot khai niém tuong ddi so voi hang hoa nguy hai, chiing c6 thé chuyén
hoé gia tri cho nhau.

2.2.2. Nhdn biét hoa chdt nguy hiém qua dau higu in trén nhan va bao bi sdn pham

Nhén hod chit nguy hiém phai co day du cac thong tin dugc quy dinh tai diéu 16 -
Thong tu 04/2012/TT-BCT cta Bo Cong Thuong.

Céc t6 chirc, ca nhan san xuat, nhap khau héa chat phai ghi nhan hoa chat c6 hinh d6
canh bao, tir canh bao va canh bao nguy co thich hgp, theo phan loai hoa chat quy dinh tai
Phu luc 1 va Phy lyc 2 Thong tu 04/2012/TT-BCT.

- Hinh d6 canh bao 1a thong tin dé ngudi st dung c6 thé hiéu chinh xac ma khong gay ra
céc cach hiéu sai ddi voi nhin hoa chat. Chi tiét hinh @b canh béo quy dinh tai Phu luc 4 kém
theo Thong tu 04/2012/TT-BCT.

- Tir canh bao duoc sir dung dé chi ra mirc d6 nguy hiém twong dbi ctia nguy co va canh
bao nguoi doc vé nguy co tiém tang trén nhan. Tir canh bao dugc thé hién bang chir in
thuong, dam hoac chit in hoa cé chiéu cao chit khong nhé hon 2 mm. Tur canh bao gém cac
tir: Nguy hiém duoc st dung cho cac cip nguy co nghiém trong hon (vi du trong phan chinh
clia cac cp nguy co 1 va 2); Canh bao dugc st dung cho nhiing nguy co it nguy hiém hon;

- Canh bao nguy co thé hién muc d6 nguy co, mo ta ban chat nguy co ctia hoa chat. Chir
ghi ndi dung canh bao nguy co in bang chir in thuong hodc chir in hoa ¢ chiéu cao chir
khong nho hon 2 mm.

Bang 2.1. Yéu té nhan doi véi chdt long oxy hod

Loai Loai 1 Loai 2 Loai 3
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Hinh do canh bao

Tén goi hinh dd

Ngon Ita trén

Ngon Ita trén

Ngon Itra trén vong

Canh bao nguy co

chday hoac no,

oxy ho4 manh

chat oxy hoa

Co thé chay manh,

vong tron vong tron tron
T canh bao Nguy hiém Nguy hiém Canh bao
Co thé gay

Co thé chay manh;
chat oxy hoa

Bang 2.2.Yéu té nhdn déi véi chat long dé chay

Loai 1 Loai 2 Loai 3 Loai 4
Hinh do Khong co
cinh bao hinh do
Tén goi , , ,
X Ngon lura Ngon Iura Ngon Iura
hinh do
Tir canh bao Nguy hiém Nguy hiém Canh bao Canh bao
Canh bao Hoi va chat long  |Hoi va chat long  |Hoi va chat long | Chét long
nguy co rat dé chay rat dé chay rat dé chay dé chay
Bang 2.3.Yéu té nhdn dé déc cdp tinh
Cip 1 Cap 2 Cap 3 Cap 4 Cap5
Khong su
Hinh  dé dung Hinh d6
canh bao canh
bao
Tén goi | Pau lau Dau lau Dau lau P p
N ) ) ) Dau cham than
hinh do xuong chéo xuong chéo xuong chéo
Tir ky hiéu | Nguy hiém Nguy hiém Nguy hiém Canh bao Canh bao
Canh bao X, A L, A PP 1 f s A f R n T
Chét néu Chét néu Ngd doc néu nuot | Co hai néu Co6 thé co hai
nguyCU: A 5 A 5 5. A 5. A A 5 .
R nudt phai nudt phai phai nudt phai néu nudt phai
Miéng
Canh bao|Chét khi tiép|Chét khi tiép xuc|Ngd doc khi tiép|Co6 hai khi tiép|Co thé co hai
nguy  co:|xic véi da v6i da xtic v6i da xuc véi da khi tiép xtic
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Da véi da

Canh bao
nguy co:
Hé hap

Chét néu Chét néu Ngo doc néu C6 hai néu Co thé c6 hai
hit phai hit phai hit phai hit phai néu hit phai

2.2.3. Ddu hiéu chit théi nguy hai

M@ td: dau hiéu, canh béo, phong ngtra, chét thai, nguy hai gdbm hinh tam gidc déu
vién den, nén mau vang véi cic biéu trong mau den va chit (néu c6) mau den.

Y nghia: d4u hiéu canh bao phong ngira béo trude cho ngudi 1am viée v6i chat thai nguy
hai va cho cong dong chd y téi méi nguy hiém truc tiép hodc mdi nguy hiém cé thé xay ra tir
chét thai nguy hai; nhéc nho phai thuc hién nhiing yéu cAu an toan khi tiép can v6i chat thai
nguy hai hodc chi dn nhiing thong tin can thiét khac da duoc quy dinh dé phong tranh rui ro,
tai nan cho con ngudi va moi truong.

Ap dung: dau hiéu canh béo phong ngira dugc 4p dung tai cic khu vuc va trén cac
phuong tién lam viéc lién quan dén chét thai nguy hai hodc noi ma co quan quan 1y chit thai
nguy hai ¢ yéu ciu st dung.

Déu hiéu canh bao phong ngira phai dugc bd tri trong pham vi tAm nhin cta ngudi can
dugc bao hiéu, tai vi tri d& nhan thiy va ban than chung khong dugc tré thanh mot ngudn gay
ra nguy hiém méi.

Céc dau hiéu canh bao, phong ngira chét thai nguy hai c6 thé dugc sir dung riéng cho
ting ¥ nghia canh bao hoic c¢6 thé sir dung két hop cac ¥ nghia canh bao tly theo qui dinh

cho timg trudng hop cu thé ciia co quan quan 1y c6 tham quyén vé quan 1y chit thai nguy hai.

12




Bang 2.4. Ddu hiéu canh bao phong ngera theo logi chdt thai nguy hgi

: R Y nghia —
Loai Dau hi¢u ) i Dau hi¢u
canh bao
Cinh bao chung vé sy | Biéu tuong hinh dau
nguy hiém cua chét thai | chdm than, chit CHAT
T nguy hai THAINGUY HAI
CHAT THAI NGUY
HAI
Chit thii dé bit lira, dé
. chay (chat rin dé chay, = .
Loai 1l o < . . .x | Biéutuong ngon ltra
chat long dé chay, chat dé
chay khi tiép xtic véi nudc)
Biéu tuong ban tay tran
) I . va miéng kim loai bi n
Canh bao vé tinh dn moén . o
Loai 2 , - . . mon do hod chat tir ong
cua chat thai nguy hai. = L )
nghi¢ém nho xudng, va
chir AN MON.
Loai 3 Chat thai d& nd Bom no.
Loai 4 e x A , Biéu tuong va chir
Chat thai de bi 6xy hoa . .
CHAT OXY HOA.
Loai 5 Chét thai giy doc cho | Biéu tugng dau lau va 2
oai
) nguoi, Sinh vt khic xuong
P . R Biéu tuong cdy kho, ca
Chat thai doc hai cho hé P
Loai 6 . . chét va chtt bOC CHO
sinh thai . .
HE SINH THAI
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Biéu tuong va chir

Chat thai d& 1y nhiém. R . .
LAY NHIEM TRUNG

Loai 7

I11. TAC HAl CUA HOA CHAT POI VOI SUC KHOE CON NGUOI
3.1. Swr déc hai cia hda chat

Cac yéu tb quyét dinh muc do doc hai caa hoa chét bao g@)m: ddc tinh, dac tinh vat 1y,
trang théi tiép xtic, duong xam nhap vao co thé, tinh man cam cua ca nhan va téng hop cua
cac yéu to nay.

3.1.1. Puwong Xam nhdp ciia hda chdt vao co thé nguwoi

Héa chat c6 thé di vao co thé nguoi theo 3 duong:

- Puong ho héap: khi hit thd cac hoa chat dudi dang hoi, khi hay bui;

- Hap thu qua da: khi héa chét day dinh vao da;

- BPuong tiéu hoa: do an, uéng phai thirc an hodc str dung nhitng dung cu an da bi nhiém
hoa cht.

a. Qua dwong hé hép:

Trong khi thé, khong khi c6 13n hoa chit vao miii hoic mom, qua hong khi quan va cudi
cung vao vung trao ddi khi, tai d6 hoa chat léng dong lai hodc khuéch tan qua thanh mach vao
Mmau.

Muc do xam nhép cua cac hat bui vao co thé phu thudc vao kich thudc hat va tinh tan
ctia ching. Chi nhitng hat nho (dudng kinh nhé hon 1/7000 mm) méi téi duoc ving trao doi
khi. Nhiing hat bui nay s& lang dong ¢ d6 hoic khuéch tin vao mau tiy theo do tan ctia hoa
cht. Nhitng hat bui khong hoa tan dugc gén nhu dugc loai trir boi b phéan lam sach cua phéi.
Nhitng hat bui 16n hon s€ dugc 16ng miii gitr lai hodc léng dong doc theo khi, phé quan, cudi
cling s& dugc chuyén t6i hong va nudt, ho, hay khac ra ngoai.

Binh thudng mot nguoi lao dong hit khodng 8,5 m® khong khi trong 8 gio, vi vay hé
théng ho hép thuc su 1a duong vao thuan tién cho hoa chat.

Phai dic biét chu y cac hoa chat & dang hoi, khéi, bui hodc khi, chung c6 thé vao co thé
dé dang qua dudng ho hip.

b. Hép thu héa chit qua da:

Khi hoa chat tiép xuc véi da thi do day cua da, t6 chirc m& dudi da va su d6 md hoi co
tac dung nhu mét hang rao bao vé chéng lai hoa chét xam nhép vao co thé. Hoa chat dinh vao
da c6 thé gay céc ton thuong cho da va ¢ phan (mg nhu sau:

- Gay viém da xo phét: phan ting v6i bé mit da

- Gay cam mg da: xAm nhap qua da va két hop véi to chire protein

- Xam nhép qua da vao mau

Nhimng hoa chat c6 dung méi thim qua da hodc d& tan trong m& (nhu cdc dung méi hitu
co va phé-nol) dé dang tham nhap vao co thé qua da. Nhimg héa chat ndy cd thé thim vao

quan 4o roi xam nhap vao co thé qua da. Biéu kién lam viéc nong lam céac 10 chan l1ong ¢ da
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mo rdng hon cling tao diéu kién cho cac hoa chat thim nhép qua da nhanh hon. Khi da bi ton
thuong do cac vét xude hodc cac bénh vé da thi nguy co bi hoa chit thim nhap vao co thé qua
da s€ tang lén.

c. Qua duwong tiéu hoa:

- Do héa chat dinh trén méi, mom, tay 161 vo tinh nubt phai;

- Hat bui hda chét qua duong tho lot vao hong, theo nudc bot vao duong ti€u hoa.

-> That nguy hiém khi an, uéng hodc hit thude & noi 1am viéc c6 sir dung hoa chat.

Dé biéu thi d6 doc cna hoa chat, ngudi ta dua ra cac chi tiéu LD 50, LC 50.

LD 50 l1a gi? LD 1a viét tit cua "Lethal Dose". LD 50 1a liéu lwong cta hoa chit phoi
nhiém trong cing mot thoi diém, gay ra cai chét cho 50% (mot nira) ciia mot nhom dong vat
dung thir nghiém. Héa chét co gia tri LD 50 cang nho thi cang nguy hiém.

LC 50 la gi ? LC 1a viét tat ctia "Lethal Concentration”. LC 50 1a gia tri nong do cua hoa
chat cho cac thi nghiém hit phai trong khong khi c6 thé tiéu diét 50% céc loai dong vat thir
nghiém trong mot thoi gian nhat dinh (thuong 14 bon gid). LC 50 con goi 1a do doc cap tinh
duong ho hap.

3.1.2. Loai hoa chiit tiép x(c

- Pic tinh 1y, hoa cta hoa chat quyét dinh kha ning xAm nhap clia nd vao co thé nguoi,
chang han cac hoa chat d& bay hoi; cac chat d& hoa tan trong dich thé, m& va nudc thi cang
doc.

- Céc chit vao co thé thuong tham gia cac phan ung sinh hoa hay 13 qua trinh bién doi
sinh hoc: oxy hoa, khir oxy, thity phan, lién hop. Qua trinh niy xay ra & nhiéu bo phan va mo
trong d6 c6 gan co vai tro dac biét quan trong.

- Hoa chit ciing c6 thé dugc dao thai ra ngoai khi vao co thé ngudi, qua cac duong:

+ Qua rudt: ch yéu kim loai nang;

+ Qua mat;

+ Qua hoi thd;

+ Qua da, sira me.

3.1.3. Nong d¢ hoa chdt va thoi gian tiép xac

Téc hai cta hoa chat ddi v6i co thé phy thude vao lugng hoa chat da hap thu.

- Khi ndng d6 hoa chét cao, chi can tiép xuc trong thoi gian ngin ciing co thé giy ra
nhitng anh huéng cap tinh (nhidém doc cap).

- Khi ndng d6 hoa chét thap, tiép xtic trong thdi gian dai ¢ thé xay ra 2 xu huéng: hodc
13 co thé chiu dung duoc (do hé bai tiét), hodc 1a hoa chat duoc tich lity dan trong co thé dé lai
anh huong man tinh (gdy bénh nghé nghiép).

3.1.4. Anh hwéng két hop ciia cac hoa chit

Khi xdm nhap vao co thé nguoi giita hai hay nhiéu héa chét c6 thé két hop vdi nhau tao
ra mot chit méi véi nhiing dac tinh khac han va s& c6 hai cho strc khoe hon tac hai cia ting
hoa chit thanh phan.

3.1.5. Tinh mdn cdm ciia ngwoi tiép xac
C6 su khac nhau 16n trong phan tmg ctia co thé méi nguoi khi tiép xuc véi hoa chit.
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Phan tng cua hoa cht vé6i co thé nguoi phy thudc vao ltra tuéi, gidi tinh, tinh trang strc khoe,
V.V... Vi du: tré em nhay cam hon ngudi 16n, bao thai thuong rat nhay cam voi hoa chit.
3.1.6. C4c yéu té 1am ting nguy co nguwoi 1ao déng bi nhiém déc

- Vi khi hau: nhiét d6 cao lam ting kha ning bay hoi ctia chat dc, ting tudn hoan, hd
hap do d6 lam tang kha nang hip thu chat doc vao co thé; dd am khong khi ting 1am ting su
phan giai cia mot sb hoa chat véi nude, ting kha ning tich khi lai & niém mac, 1am giam thai
doc bang mo hoi, do d6 ciing 1am ting nguy co bi nhiém doc.

- Lao dong thé lyc qué strc 1am ting tudn hoan, ho hip va 1am ting mirc d6 nhidm doc.

- Ché d6 dinh dudng khong du hodc khong can dbi lam giam sirc dé khang cua co thé.
3.2. T4c hai ctia hoa chat déi véi co thé nguoi

Nhiing anh huong ctia hoa chét c6 thé 1a cép tinh hodc man tinh phu thudc vao néng do
va thoi gian tiép xtc, kiéu dang tiép xuc.

Theo tinh chat tac dong cta hoa chat 1én co thé nguoi c¢6 thé phan loai theo cac nhom
sau: mé, cachon disunfua, clopren, benzen, chi, cic dung méi hitu co, ... ¢4 thé lam giam kha
nang sinh san & nam gidi. Tiép xuc véi thude gy mé thé khi, glutarandehit, clopren, chi, céc
dung méi hitu co, cacbon disunfua, vinyl doma, .. c6 thé gy say thai.

3.2.1. Gay ung thw

Céc chit nhu: asen, amiang, crom, niken, bis-clometyi ete (BCME),... ¢ thé giy ung
thu phoi. Bui gd va bui da, niken, crom, dau isopropyl co thé gy ung thu miii va xoang. Ung
thu bang quang do tiép xtic v&i benzidin, 2-naphtylamin va bui da. Ung thu da do tiép xtic voi
asen, san pham diu mo va nhua than. Ung thu gan do tiép xtc vinyl clorua don thé, ung thu
tay xuwong do tiép xuc vaoi benzen.

3.2.2. Gay quéi thai (hu thai)

Trong thoi gian 3 thang dau cia thai ky, thai nhi dé bi anh huéng bdi tac dung cua hoa
chat. Cac héa chat nhu: thuy ngan, khi gdy mé, cac dung méi hitu co ¢o thé can trd qué trinh
binh thuong ciia viée phan chia té bao, gay bién dang bao thai.

3.2.3. Anh hwéng dén di truyén

Mot s6 hoa chat tac dong dén co thé nguoi gay dot bién gen tao nhitng bién
d6i khong mong mubn trong cac thé hé tuong lai. Theo cac két qua nghién ciru & phong thi
nghiém cho thay 80 dén 85% cac chat giy ung thu co thé tac dong dén gen.

3.2.4. Bénh bui phéi

Bénh bui phdi do cac hat bui nho ling dong & ving trao d6i khi cta phdi. Bénh nhan s&
bi giam kha ning hap thu oxy va c6 hién tuong thd ngin, gip. Cac chit giy bénh bui phoi
nhu: silic tinh thé, amiang, berili, ...

3.3. Nguy co chay nd do hda chat gay ra
3.3.1. Chay

Dé co su chay can 3 yéu td phai ¢ trong hoan canh va ty 1é thich hop: nhién liéu (chat
chay), 6xy va ngudn nhiét.

1.1. Chéat chdy: céc loai nhién li¢u 1dng (xang, dﬁu, ...); nhién liéu rin (magié, clo);
nhién liéu khi (CHa, C2H2, C2Hs); khi hoa long LPG; cac chit chay khac.

16



1.2. Nhiét: nguén nhiét co thé 1a cac dong dién, tinh di¢n, phan ing hoa hoc, ma sat, tia
Itra dién, birc xa nhiét, ngon Itra tran, ...

1.3. Oxy: binh thudng dé chét chdy bt lira va boc chay, moi trudng khong khi can c6
ndng d6 o6xy tir 15 dén 21%.

Mot sé héa chit c6 nhiét d6 bit chay (nhiét d6 bung chdy) va nhiét do tu bdc chay
(khong can c¢6 moi ltra) thip nhu: xing, axeton, heptan, toluen, ... rit nguy hiém vi dé chay.

Mot vai hoa chit co thé thoat ra oxy khi bi ddt nong nhu: NaNOs, NH4NOs,

NH4NO2, KMnOg4, H202, ...

3.3.2. No

N6 1a su bién ddi vat chat cuc ky nhanh chéng bién ning luong cua nd thanh cong co
hoc dé tac dung vao maéi trudng xung quanh. C6 3 loai no:

- N6 vat Iy: su no thay doi trang thai cta vat chat, vi du: nd binh chiu ap luc, nd kim
loai.

- N6 hoa hoc: su nd thay ddi thanh phén héa hoc cua vat chat, vi du: nd khi LPG, nd
bui, nd chét nd.

-Nb chatnd: 12 nd hod hoc c6 téc d6 truyén phan tng 16n 2000V+7000m/s, luong
nhiét téa ra 16n 500+1700 kcal/kg, nhiét d6 san pham khi 16n 1200+4500°C, luong khi 16n
500+1000 1/kg va 6xy co san trong chat nd.

Mot vai ky hiéu (viét tit) vé tinh chat no:

CLDC: chét 1ong dé chay;

CLC: chit 10ng chay;

CCK: chay chat khi;

CNN: chét nguy hiém nd

Bang 2.5. Hinh dé canh bao chay né trong ghi nhan hoa chat
(Khung mau d@o, nén mau trang, hinh vé bén trong mau den.
Kich thudc 6n hon (2 cm X 2 em) (dwong chéo X duwong chéo))

Hinh dd canh
bao

MO ta/ o : 2
. ) Ngon ltra trén vong tron Ngon lua No6 bom
tén go1
- Chét 6 xy hoa - Chét d& chay - Chat ¢ kha niang gay
- Chét ty phén tng no
- Chét tu chay, tu dan lira - Chét tu phan tng

Cac dac tinh

- Chét ty phat nhiét

- Chét khi phan tng c6 sinh

khi dé chay
- Peroxit Htru co

- Peroxit Htru co
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Hinh dd canh
béo

Mo ta/ Dau lau xuwong chéo An mon Binh khi
tén goi

o - Chat doc - Chét &n mon - Khi nén (khi duéi ap
Cac dac tinh

suét)

Hinh dd canh
bao

Nguy co strc khoe

Dau Cham than

Mo ta/ Nguy co moi trudng
tén goi
- Chat gay ung thu - Poc doi voi moi - Chat kich thich
- Chét nhay ho hip truong - Yéu t6 nhay da
- BOc tinh sinh san - Poc cap tinh
Cac dactinh |- Boc ddi véi tirng nhém td - Anh huéng cua chét
chirc gay nghién
- Chat gay dot bién - Hé ho hip (vung tho)
- Chét doc ho hap - Su kich g
IV.CAC GIAl PHAP PHONG NGUA VA KIEM SOAT ANH HUONG CUA HOA
CHAT

4.1. Cac giai phap pheng ngira va kiém soat
4.1.1. Qudn ly vi¢c dan nhan, danh ddu hod chét va dii ligu an toan hoa chdt
Thong tu 04/2012/TT-BCT quy dinh trach nhiém lién quan dén quan ly viéc dan nhan

va danh ddu ho4 chat. Dir liéu an toan hoa chat duoc quan 1y théng qua Danh muc hoa chat
quéc gia va Co so dir liéu hoa chat qudc gia. Danh muc héa chat quéc gia 1a danh muc céc
hoa chat dang str dung tai Viét Nam do Chinh pha ban hanh. Co s& dit liéu hoa chat qudc gia
la co s¢ dir liéu thong tin vé cac loai hoa chat duge san xuit va nhap khéu vao Viét Nam do
B6 Cong Thuong luu trir, cap nhat.

Déi véi cac hoa chat nguy hiém va doc hai con phai danh dau hiéu canh bao phu hop
V6i quy dinh cua Hé théng hai hoa toan cau vé phan loai va ghi nhin hoa chét (tiéng Anh la
Globally Harmonized System of Classification and Labelling of Chemicals — GHS).
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Ky higu Chiu Au D# chay (F) Rat dé chay (F+)
B (T) Rat dbe (TH) MNguy hai (Xn) Giév kich img (3i)
D& no (E) Oxi hda (O) An mén (C) Pdc vioi moi trrdmg
™)

Hinh 4.1. Mét sé nhan an toan hod chat
4.1.2. Gidgi phdp logi trir hodc thay thé
Thay vat liéu hodc hoa chét cii bé'lng loai mai 1a nham han ché doc hai hoac loai trur
doc hai do vat liéu hodc hoéa chat gay ra ddi véi con nguoi va moi truong. Tuy nhién, viéc lya
chon vt lidu hodc hoa chat thay thé 13 mot qua trinh phirc tap, cAn c6 sy tham gia cia cac
chuyén gia, ngudi quan 1y va ca NLD. Dong thoi viéc thay thé vat liéu hodc hoa chat méi chiu
anh huong rat 16n tir phia nguoi tiéu ding trong viée thay doi thoi quen tiéu thy. Céc tiéu chi
chu yéu khi xem xét viéc thay thé vat liéu hodc hoa chat 1a:
- Tinh hiéu qua: Vat liéu méi c6 dap Gmg tot cac yéu cau ky thuat khong hay chi tét
dudi gbe do giam doc hai;
- Tinh phu hop: Vi du hod chit m&i c6 tac dong hod hoc véi thiét bi khong;
- Kha nang xir 1y cua hé thong cii: Vi du hoa chat méi c6 tinh bay hoi manh ma hé
théng cli khong thu bat duoc triét dé;
- Miuc d6 nguy hai cta vat liéu hodc hoa chit mdi va co ché anh hudng cua nod téi méi
truong;
- Céc tiéu chuan ap dung dé danh gia.

Trong thuc té, viéc thay thé vat liéu hodc hod chit m&i di mang lai hiéu qua cai thién
moi truong kha t6t. Vi du: Thay son chira dung mdi bang son hoa tan trong nudc; Thay son
phun bang son nhung; Thay xang pha chi bang xang khong pha chi, v.v.

4.1.3. Bao che nguén phdt sinh va té chitc thong gi6

Bién phép dau tién duoc thuc hién 13 bién phap cach ly, che chin dé ngan chin hoi khi
ddc, hoi khi va hoa chat doc hai thoat ra MTLD. Vi du: Thiét ké cac budng lam viéc dung cho
cac cong doan nhu budng phun son, ti thi nghiém, ti han, ti pha ché hoa chat, v.v. Lap dat

cac t hut hoi khi va ho chat doc trong cac phong thi nghiém. Néu khong khi bén trong cac
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nha xudng san xut bi 6 nhiém do hoi khi ddc, can co cac giai phap thay bang khong khi sach
tor bén ngoai dua vao goi chung la cac giai phap thong gio. Tuy theo thoi gian thuc hién, quy
mo t6 chire, su chuyén dong cuia khong khi ma qua trinh thong gid nay cé thé to chuc dinh ky
hodc lién tuc, thong gié chung hay thong gié cuc by, thong gid tu nhién va thong gidé cudng
buc.

Tat ca cac ngudn phat sinh chat & nhidm cuc bo déu phai dugc bao che va té chuc
thong gio hat véi hiéu qua thu bat téi da dé han ché lan toa gay 6 nhiém MTLD va phai duoc
xu |y trude khi xa thai ra moi truong bén ngoai.

4.1.4. Khodng cdch an toan

Theo quy dinh caa Nghi dinh 26/2011/ND-CP, cac co s& san xuit, kinh doanh héa
chat thuéc Danh muc héa chit nguy hiém phai xay dung ké hoach phong ngira, tmg pho su ¢b
hoa chét phai thiét 1ap khoang cach an toan tir khu vuc san xuét, cat giir toi cac diém déan cu,
cong trinh cong cdng, di tich lich su, vin hoa, danh lam thing canh, khu du trir thién nhién,
vuon quéc gia, khu du trit sinh quyén, khu bao ton loai — sinh canh, khu bao ton bién, ngué)n
nude sinh hoat. Viéc xdc dinh khoang céch an toan phai can cu vao diéu kién cu thé vé khi
tuong thity van, dia hinh dia vat ctia noi dat co sé san xudt, cat giit hoa chat nguy hiém va cac
diéu kién cong nghé cua qua trinh san xut, cat giir héa chit nguy hiém sao cho tai dia diém,
vi tri cn bao vé cac yéu t6 nguy hiém nam dudi ngudng dinh lugng.

4.1.5. Bdo qudn an toan hod chit

Céc co s6 san xuat, kinh doanh, str dung bao quan va van chuyén hda chéat phai tuan thu
cac qui dinh phap ly hién hanh va phai biét rd dugc céc tinh chat nguy hiém va bién phép
phong ngira xir 1y sy ¢d nguy hai cua timg loai hda chét, dam bao an toan cho strc khoe va
moi trudng xung quanh. Trong viéc bao quén, luu trit hda chit can luu ¥ mot sé diém sau:

- P6i voi cac hoa chat nguy hiém, thi chi nén dé tai noi lam viéc s6 lugng vira du cho yéu
cau sir dung trong ca. S6 con lai s& duoc bao quan trong kho. Kho héa chat phai dam bao
dugc yéu cau an toan cho thi kho, cho nhitng ngudi lam viéc ¢ gan va khong giy 6 nhiém
moi truong.

- Nhin chung, mot nha kho an toan va an ninh can phai c6 vi tri thich hop véi céac 16i di
thuén tién. Néu nha kho & trong mot téng kho, no can phai dugc tach roi khéi cac kho khac.
Vi tri ctia nha kho phai tinh toan dén kha ning gay 6 nhidm tir viéc 10 ri hodc tran d6 hoa chat.
Nha kho phai dugc dit xa khu nha ¢ va ngudn nudc bé mit nhu séng, sudi va chd chira nude
cung cap cho nhu cau dan sinh hodc nude tudi rudng.

a. Nha kho khéng nén dar trong khu viee:

- D@ bi lut, hodc c6 kha ning gay 6 nhiém ngudn cung cip nudc ngim ching han nhu
giéng ddo, giéng khoan;

- Pau ngudn song, sudi;

- Nhay cam vé méi trudng.
b. Mgt nha kho luu cdt giit h6a chat can phdi dam bdo:

- Phai chiu duogc Itra, nhiét d¢ cao, khong phan ing hdéa hoc va khong thAm chat long. San

nha phai thiét ké chd chira hoa chit ro ri hoidc tran d6 va bé mit khong gb ghé dé dé don sach.
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Tudng bén ngoai phai chiu dugc lira it nhat 1a 30 phut; tat ca cic buc tuong déu khong tham
nude; bé mat bén trong cua tuong tron nhan, cé thé rira mot cach dé dang va khong bat bui.
Néu kho duoc xdy dung don 1¢ thi mai phai lam bang mot vat liéu kho chay va thong hoi dé
dang khi chay;

- C6 16i ra, vao phi hop voi nhimg cira chiu ltra duoc mé hudng ra ngoai. Cira phai co
kich c& twong xtmg dé cho phép van chuyén mét cach an toan (16i di chinh phai rong téi thiéu
1,5 m). Cac cua bén trong nén Ia loai cura 10 xo mé hai hudéng va dong tu dong. & nhitng noi
ma nhiing kho chira dugc xdy dung trong mot nha kho chung (kho t6ng), thi cac ctra thoat nan
nén thiét ké mo hudng thing ra bén ngoai tda nha;

- C6 chd chira hoa chit tran d6 hodc 10 ri dé bao vé méi truong bén ngoai. Trong trudng
hop moi truong dac bi¢t nhdy cam, phai xay dung mot hé théng thoat nudc bén trong ndi lién
v6i cac hd quay nude hodc vai cac cong trinh xir 1y chat thai;

- Puoc giit kho va tranh dugc sy gia ting nhiét d6. Trong diéu kién qua nong hoic qua
lanh, hau hét cac hoa chat nong nghiép bi phan hiy va thdm chi cé thung chuira ciing co thé bi
hong. Tuong tu nhu vay, su am udt cling lam cho céc bao, goi giéy bi hu hai, va c6 thé dan
dén viéc ro i hoa chit;

- C6 anh sang nhén tao hodc tu nhién thich hop nhd cac cira s6 hodc hé thong dén. Cira sd
khong dugc phép dé anh sdng mat troi truc tiép chiéu vao hoa chit béi tia cuc tim co thé hay
hoai thung chira va hoa chit bén trong. Ben dién va nhiing cong tac can phai duoc dat ¢ vi tri
thich hop dé tranh hu hong va can c6 khoang cach nhat dinh gitra cac dén va chd chia hoa
chat nhim tranh viée truyén nhiét;

- C6 hé thong thong gio phi hop dé 1am loang hodc hit sach lugng khi doc sinh ra. Nhiing
noi viéc thong gié tu nhién khong du thi phai lap quat thong gio;

- Pugc danh dau véi ky hiéu canh bao thich hop. Bat cit ky hiéu canh bao nao ciing can
phai tuan tht nhitng yéu cau ctia Qudc gia vé cac khia canh mau séc, hinh twong va dang hinh
hoc. An ninh nha kho 14 quan trong nham ngan chan ké trom hodc nhimng ngudi khong co
thim quyén lam dung héa chét. Can tang cudng An ninh trong céc tinh hudng co thé dy doan
duoc. Bén canh d6, tai kho phai c6 bang huéng dan cu thé tinh chat cua tung hoa chét nhiing
diéu can phai triét dé tuan theo khi xap xép, van chuyén, san rot, dong goi.

- Pugc t6 chirc t6t dé hoa chat giao nhan duoc luu giir vao kho dung lic, dugc xép 1én gia
va xép dbng dung quy cach, dam bao an toan, ngin nip va c6 thé d& dang nhin thdy nhan.
Thong thuong, xép khong cao qua 2m, khong sat tran nha kho, cach tuong it nhat 0,5 m. cach
mat dat tir 0,2 - 0,3m. Nhitng san pham d& chay phai duoc xip xép riéng biét ¢ vi tri chdng
lira dic thu ctia nha kho. Nén chira chat 1ong dé& chay, d& bay hoi trong cac thung kim loai
khong 10 ri, dé trong hang, ham, noi thoang mat. Khong dugc xép trong cing mot kho cac hoa
chét c6 tinh d6i nhau hodc phuong phap chira chay hoan toan khac nhau. Déi véi cac hoa chat
ky 4m phai xép cao t6i thiéu 0,3 m. Thém vao d6, nhimg san pham d& 6 xy hoa can cét giir
trong diéu kién hoan toan kho, khong ton chira nhiéu chat 6 xy hoa trong mot kho. Dé dé
phong su ¢b 1o ri hay tran d6, khong nén xap xép gan nhau nhiing hoa chat ma khi phan tmg

tao ra cac hoa chit nguy hiém (vi du: binh chtra axit gan hop chit cyanua thi ¢6 nguy co tao
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khi hydré cyanua doc gay chét nguoi), ngay ca khi cac héa chat nay & cac kho riéng biét trong
cing mot tong kho thi cung tranh dit cac kho d6 sat nhau. Tuong tu nhu vay, khong dit kho
hoa chat gan qua trinh san xuat khong tuong hop, d& xay ra cac phan tng nguy hiém. Bit clr
su sdp xép nao trong nha kho ciing phai can than, tranh viéc qua tai trén cac gia hodc nén qua
chit cac thing chira & dudi day cua chong hang.

C. Mot s6 diém Khéc can hieu V:

- Cung cdp nwée. Hé théng cap nudce phai duoce dit ¢ gan nhung khong duoc ¢ trong nha
kho.

- Ldp hé so: Phai lap ho so vé cac hoa chit ¢ trong kho nhung phai cit giit chung riéng
biét & mot noi an toan dé tranh str dung khéng dung thdm quyén hoic c6 thé d& dang lay
chung ra trong trudng hop khan cép nhu chay. Khi giao nhan hoa chat nguy hiém, ngudi giao
hang phai giao cho nguoi nhan hang ban hudng dan tinh chat va nhitng yéu cau an toan ddi
v6i hoa chat d6 va phai co gidy bién nhan hop 1¢;

- So ciru: Nhitng phuong tién so ctru phai luén co san dé su dung khi bi nhiém ddc vao
mat, vao da hay bi thuong nhe;

- Phong rita: Céac phong rira phai duge dat & gan nha kho dé moi nguoi str dung hoa chat
& trong kho dung thuan loi. Phong rira can dugc trang bi bé rira, xa phong va khin lau (t6t
nhét 1a cac khan lau chi dung mat lﬁn);

- Noi cit giir quan 40 bdo vé: Can c6 noi thong thoang va riéng biét dé cat giir phuong
tién bao vé va cac quan 4o ca nhan. Noi cat gitr ndy thuong duoc dit trong cac tii c6 khoa va
khong dit & trong kho héa chat;

- Nha kho dé chira cac vat chira rdng hodc cac chit thai hoa chat dang rin: Nhing vat
chira rdng (trir nhitng cai da chira loai héa chat khi phan (mg véi nude tao ra khi doc) can phai
dugc rua sach it nhat 3 1an va dugc cét gilr & noi kho rao, an toan cung voi chat thai hoa chit.
Khéng duge dung chung dé chtra thuc pham, nudc hodc cac chat duge dung cho nguoi hodc
vat nuoi. Phai nhé réng chi mot lugng rat nho ciia hoa chat con sot lai trong vat chua cling c6
thé gay ra nhitng bénh hiém nghéo hodc tir vong;

- Khu viee chudn bi: Viéc chuyén rot, dong goi hoa chat doc khong duoc 1am & trong kho.
Phai lam ¢ trong phong riéng, c6 hé théng hit hoi khi doc tot. Nhitng noi d6 thuong phai c¢6
mat nén clmg, bang phang va thiét ké hudng dc vao trong khu vuc dung cho viée chira hoa
chat dé tranh 6 nhiém mai trudng xung quanh;

- Nhitng can trong vé chay:

+ Cam hit thudc hodc st dung Itra trin trong pham vi nha kho.

+ Cén co di nhitng binh chdng chay phi hop va hoat dong tot dé phong truong hop khan

cap; Hé théng phong chay tu dong phai ludn sin sang hoat dong;

+ Nén két hop tu dong viéc dong cac ctra phat sinh ltra, hé thong bao dong va vanh dai
xung quanh ving dé ngan ngan chin chdy lan tran;

+ Phai c6 16i vao dé dang cho xe ctru hoa;

+ Mach dién phai dit thiét bi thich hop dé ngan chin sy qua tai;
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+ Hé thong day dién, cong tic, cac thiét bi dién dat c¢6 dinh phai duoc bao vé dé tranh bi hu
hong do va cham khi di chuyén cac thung chira va khi xe nang di qua;

+ Pé tranh chay bai tinh dién, khi sdp dit va dich chuyén cac thung chira hoa chat déu phai
duoc nbi dat va chéng budc can than;

+ Khong duogc dung xe can truc chay bang dong co ddt trong & khu vuc kho chira hoa chat
dé chay no.
4.1.6. Vidn chuyén an toan hod chit

- Trude khi van chuyén phai quan sat duong di, khong duoc dé co vat gi 1am can tro 161
di van chuyén hoa chit.

- Binh chtra hoa cht ning tir 10 kg tré 1én phai c6 dung cu dé khiéng hodc dung xe,
khong dugc mang, vac.

- Khi van chuyén axit, kiém c6 nong do dam dic va c6 khdi luong 16n hon 5 kg: phai
khiéng hodc dung xe day. Phai chira axit va kiém trong thing kin chac chan, néu dé trén xe
can chén chic.

4.1.7. Sir dung an toan hod chit

- Khi str dung, tiép xtic v6i cac loai hoa chit phai stt dung phuong tién bdo hd thich
hop, noi 1am viéc can ¢ bién phap théng gio phu hop.

- Céc chat doc hai, d& bay hoi, cac loai phan tng tao nén cc chat d6 c6 anh huong téi
strc khoe con ngudi déu phai dua vao to hut chat doc.

- Tuyét d6i khong dung miéng hat dung dich hod chat ma phai 1y bang bop cao su.

- Khi sira chita cac thiét bi c6 kiém, axit phai xa hét cac dung dich d6 ra ngoai, ding voi
nudée rira sach hodc md nude cho chay dé rira dng (néu co trong dng) rdi méi sira chita.

- Khi rira céc dung cu dung chét doc phai do déy nudce tir hai dén ba 1an dé cho hoi con
lai trong dung cu thoat ra ngoai. Khi d6 ddy nuéc phai quay mat di chd khac dé tranh hit phai
hoi ddc.

- Tuyét ddi khong an uéng trong khi thao tac vdi hod chét, ddc biét 1a hoa chat doc hai;
khong dé thirc an trong khu vuc lam viéc. Chi dugc an udng khi da rira tay k¥ nhiéu lan bang
xa phong va da ra khai noi lam viéc.

- Nghiém c4m hut thudc hay sir dung cac ngudn nhiét gay nén chay tai noi lam viéc co
chat d& chay. Vi cong viée can thiét dung bép dun thi phai dung bép c6 cach nhiét va duoc
co lap.

4.1.8. Lwa chon, si¢ dung va bdo qudn mét sé phwong tign BVCN Khi tiép xic véi hod chat

Trong cac hoat dong hoa chit, cac nguy co chinh c6 thé gay tai nan lao dong (TNLD)
va bénh tat cho NLD 1a hit phai bui va hoi khi doc; tiép xtc vaoi hoa chat, dac biét 1a axit va
kiém; vang ban hoa chat long hoic manh v& vao mat; roi vat nang vao dau, v.v. Sau day la
mot sé khuyén cao cho viéc lya chon phuong tién bao vé ca nhan (PTBVCN) cho cac hoat
d6ng hoa chit.
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Khau trang loc bui Badn mat na loc bui Khau trang va ban mat na loc

hoi héa chat hitu co

= Jid 6

Gdng tay chong axit Giay ung chéng xang, dau, Nt tai, bit tai chong on
mo

Hinh 4.2. Mét sé logi PTBVCN khi tiép xic véi hod chat

4.2. Bign phap kiém soat hoa chat
4.2.1. Nhan dién hoa chdt nguy hiém dang sir dung

Nhan dién héa chét 1a dé biét nhitng hoa chat gi dang sir dung, chiing xAm nhap vao co
thé bang cach nao, gdy ton thuong va bénh tat gi; ching gy hai gi cho moéi truong.

Cac thong tin dé nhan dién hoa chit c6 thé thu thap qua nhan, céc tai liéu vé san phém.

Nhing thong tin chi yéu gom:

- Huéng dan cach sir dung (lidu luong, su twong tac v4i cac chat khac);

- Ngay hét han sir dung cta hoa chat;

- Nhitng chi dan an toan can thiét (quan 4o bao vé, xir 1y su cb, ...);

- Nhitng chi din co ban vé diéu kién luu trit, van chuyén, xir 1y bao bi,

- Nhitng chi dan vé so ctru, ngd doc, ...;

- Nhiing canh bao tac hai ddi véi vat nudi, sinh vat hoang da va méi truong.
4.2.2. Dan nhan

Muc dich ctia nhan 13 truyén dat thong tin vé nguy co ciia hoa chét, nhitng chi dan an
toan va cac bién phap khan cép.

Noi dung nhan hang hoa theo quy dinh tai diéu 12, nghi dinh 89/2006/ND-CP nhu sau:

- Biéu trung hang hoa nguy hiém (biéu tuong cac nguy co)

- bic diém nhén dang cua hoa chét

- Tén chung va tén thuong mai hoa chat

- Binh lugng

- Ngay san xuét

- Han str dung
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- Cong dung cta san pham

- Thanh phan hodc thanh phan dinh lugng

- Thong tin, canh bao an toan

- Huéng dan str dung, huéng dan bao quan

- Nha san xuat, so dang ky, ...

4.2.3. Di liéu an toan hoa chit

Ban dit liéu hoa chat sir dung can c6 nhitng thong tin sau:

- Tén hoa chit (kém theo tén thuong mai va tén thuong goi néu cé);

- Thanh phan hoa chét;

- Tén va dia chi cua nguoi cung cap hodc noi san xuat;

- Céc nguy c6 da dugc xéc dinh;

- Nhitng bién phép so ctru, phong chdng chdy, xur 1y khi doc;

- Cach sir dung va luu giit hoa chat;

- Kiém soat sy ti€p xtic va bao vé€ ca nhan;
- Tinh chat vat ly va tinh chat hoa hoc;
- Thong tin ve sinh thai hoc;

- Thong tin v€ mua ban, van chuyén;

- Thang tin vé cac quy dinh ctia phap luat (cac quy dinh vé nhan, dau, ...);

- Nhitng thong tin khac (gém ca tai liéu tham khao).
Bang 4.1. Ban di liéu an toan hoa chat DDT (thudc trir sau):

Trong lugng phén tu:
354,51

- Tén thuong goi: DDT

- Cong thic hoéa hoc:
CuHoCls

Téc hai, triéu ching nhiém doc:

- Gay ton thuong than kinh: kich thich, vét v, run, thd gép, co
giat. Co thé tir vong.

- Gay ton thuong gan: to gan va viém gan.

- Gay ton thuong than va thiéu mau.

Tom tat tinh doc hai: 1a chat
doc ddi v6i than kinh, gan,

than va mau.

* Tinh chat:

- DDT tinh khiét c6 mau
tréng, mui thom diu. San
pham thuong mai c6 mau tir
trang dén x4m sam.

- Khong tan trong nude, tan
nhiéu trong cac dung moi
hitu co.

- Ty trong: 1,55

* Noi c6 DDT: trong ndng

nghiép dung dé bao vé cay

* Bién phap phong ngua:

- Thyc hién cac quy dinh vé an toan lao dong trong bao quan,
pha tron, phun rac thude trir sau.

- Str dung cac trang bi phong ho ca nhan: ao choang, mii, gang,
ung, kinh, khéu trang (hodc mat na), phai dé riéng ¢ noi quy
dinh va co rra, giat giti thuong xuyén.

- T4m rira sach s& sau mdi ca 1am viéc tiép xtic voi thude.

- T6 chuc kham stc khoe dinh ky dé sém phat hién nhitng
ngudi bi nhidm doc cho diéu tri kip thoi.

- Khong dé nhitng ngudi bi mic bénh than kinh, gan, than va
mau lam viéc tiép xuc véi thude.

* So ctru ban dau:

- Dung xa phong va nude rira sach noi bi nhidém ban.

- Néu bi nhiém qua dudng tiéu hoa phai nhanh chong rira da
day.
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trong, trong y té dé diét |- Dung thudc chéng co gidt nhu: pentobacbitan va

mudi va sau bo. tribrommoethanol.

* Nong do gidi han cho | * Chu y: nhitng ngudi tiép xuc voi DDT can 4n kiéng m&, nén

phép: 0,1 mg/m?® in thirc an giau protein, dudng va canxi dé phOng ngira ton
thuong gan.

Néu thiéu ban dir liéu an toan hoa chat, yéu cau ngudi cung cip hoa chat dap img ngay.
Toan bd dit liéu an toan hoa chit phai dugc luu gitr trong hd so tai bd phan an toan. Khi cé
mot ca cép ciru vé nhiém doc hoa chat phai, mang theo dir li¢u an toan hoa chét t&i bac si
hodc bénh vién cung voi ngudi bénh dé gitp cho viéc chuan doan va ctru chita kip thoi.

4.3. Bao quan hoa chét
4.3.1. Yéu cdu chung

- Phai c¢6 kho dung quy cach chira hoa chit nguy hiém.

- Céc hoéa chat co tinh ky nhau hodc c6 phuong phap chita chay khac nhau khong xép
cung kho.

- Chiéu cao Xép khé)ng qué 2m, khong Xép sat tran nha, cach tuong > 0,5m, cach mat
dat 0,2+ 0,3m, hoa chit ky Am Xép trén buc cach mit dat it nhat 0,3m, 18i di lai chinh trong
kho rong it nhat 1,5m.

- P chira hoa chat phai ghi du tén va cac biéu trung can thiét ciia no.

- Cam giao nhan va thay bao bi héa chat nguy hiém trong kho, phai giao tan tay nguoi
nhan, phai lam gidy giao nhan va c6 bang hudng dan tinh chat va yéu cau an toan khi sir dung.

- Nguoi tiép xtic thuong xuyén voi hoa chat phai duoc dao tao, phai biét chita chay.

- Céc kho hoa chat phai dugc chdng sét an toan.

4.3.2. Bio qudn hoa chit dé chay né

- Trudce kho phai c6 khuyén c4o “cAm lira, cAm hut thude”, biéu trung cua hoa chét, dac
diém chita chay.

- Kho chira phai cach ly voi ngudn nhiét.

- Khi rot hoa chat long dé chay vao thung kim loai phai c6 tiép dat vo thung.

- CAc thiét bi dién dung trong kho phai 12 loai chdng chay nd.

4.3.3. Bio qudn ho4 chét dn mon

- Kho chira hoa chit an mon phai 1am bang vat liéu khong bi hoa chat an mon pha huy.

- Nén nha kho phai rai 16p cat day 0,2+0,3m

- Phai phan chia khu bao quan hoa chat an mon theo tinh cht cua chung,

- Cam dé céc chat hitu co nhu rom, gidy, mun cua, chat 6xy hoa, chat dé chay nd ciing
v6i chat an mon.

- Céc chat an mon c6 tinh Axit va tinh Kiém phai bao quan & kho va & khu vuc riéng
biét.

- Thiét bj chira c6 hé sé day khong 16n hon 0,9.

- L4i di lai trong kho rong it nhat 1m

- Cam bao quan axit trong tang ham.

- Trong kho phai ¢6 nudc sach, dung dich bicacbonat lodng, va axit axetic ndng do 3%.
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- Khi tiép xtic voi hoa chat phai co di phuong tién bao vé ca nhan.
4.3.4. Bio qudn hoa chit déc

- Kho hoa chéat doc phai xa dan cu theo khoang cach an toan quv dinh. Kho phai c6
khoa.

- Bao bi chira phai c¢6 nhin ddy du, khi sir dung xong phai duoc quan 1y chit ché.

- Vi¢e san 1ot phai dugc thyuc hién bén ngoai kho, noi c6 h¢ théng hut hoi khi doc.

- Trude khi vao kho phai mé rong ctra lam thodng kho va trang bi phuong tién bao vé¢
c4 nhan can thiét.

- Phai c6 quy ché cap phat hoa chat doc nghiém ngit, thuc hién ché d6 kiém ké dinh ky.
4.4. Van chuyén hda chit an toan
4.4.1. Thii tuc hanh chinh khi vdn chuyén

- Gidy kiém dinh chét luong

- Céc gidy t0, van ban phap quy lién quan.
4.4.2. Y8U cdu déi véi ngwoi vin chuyén

- Phai c6 nhéan vién 4p tai biét tinh chat hoa Iy cia chat van chuyén va cac bién phap
phong chdng cac nguy co do.

- Trude khi xép hoa chit 1én phuong tién phai kiém tra an toan cta phuong tién; phai
kiém tra bao bi, nhin hiéu.

- Nguoi tryc tiép xép d& phai mang phuong tién bao vé ca nhan.
4.4.3. Y&U cdu Véi phwong tién van chuyén

- Xe van chuyén cac chat d& chay phai co day tiép dat va bién cam lira.

- Phuong tién van chuyén phai c6 mui che chng muwa uét, nang gat.
4.4.4. Yéu cau xép hang hoa chdt trén phwong tién vgn chuyén

- Bao gbi hoa chat khi van chuyén phai bao dam an toan;

- Khong xép hoa chét c6 tinh ky nhau hoic c¢6 bién phép chira chay khac nhau 1én cting
Xe.

- Binh chira bang thity tinh hodc 1a binh 4p luc phai c6 bién phap chdng x6 day, va dap.

- Cam van chuyén cé4c chat dé chay vai binh Oxy;

- Céc bao bi phai xép chiéu dung ky hiéu.
4.4.5. Yéu cau vé vigc xir Iy sw cé trén dwong v@n chuyén

- Khi xay ra su cb khi van chuyén (chay, nd, d6 v&, ...) phai bao ngay cho co quan lao
dong, y té, cong an dia phuong tai noi xay ra su cd va tién hanh cac budc can thiét.

- T chuc canh gac, cdm bién bao, khoanh ving, xir 1y hién huong mot cach triét dé.

- Chi ¢6 nhitng ngudi hiéu biét vé hoa chét gay su ¢ méi duoc tién hanh xir 1y.
4.5. An toan trong sir dung va lwu giir
4.5.1. Hoa chdt dé chay, né

- Str dung hoa chit d& chay nd phai ding ky trude khi str dung v6i v6i Thanh tra an toan
lao dong dia phuong.

- Phai tuan thu theo quy dinh cy ly an toan, cac cdp bac chiu ltra cong trinh theo TCVN
2622-78.
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- Phai c6 16i thoat nan va budng phu tai noi sir dung.

- Phai trang bj day du cac phuong tién chita chdy.

- T4t ca cac dung cu, thiét bj dién déu phai 1a loai phong chéng chay nd

- Céu dao, cau chi, 6 cim dién phai dat & ngoai khu vyuc chay nd.

- T4t c& cic nhanh day dién phai c6 bién phap bao vé chéng chap mach, va cac thiét bi
bao vé khac.

- Cac nha xudng phai c6 hé théng chong sét. Khong dé cac chit d& chay nd cung chd
v6i cac chit duy tri sy chay.

- Khi san rét cac chit d& chay nd phai tiép dét cac binh chtra va binh rot.

- Phai bao dam an toan vé sinh cong nghiép. Phai c6 éng din nudc, éng thoat nudc;
tranh sy r dong cia cac hoa chét.

- Noi lam viéc phai duoc thong thoang, va khong dé c6 goc chét.

- Khi xay ra chay n6 moi ngudi lao dong phai tham gia chita chdy.

4.5.2. Hoa chdt dn mon

- Noi st dung hoa chit dn mon phai phai c6 h¢ théng ranh thoat chit &n mon va hé
thong thu héi xr 1y.

- Khong dugc bé truc tiép héa chat an mon ma phai co cac thiét bi chuyén dung.

- Tai noi lam vi¢c phai c6 voi nudc, bé chua dung dich bicacbonat (NaOHCO3) né)ng do
3%, dung dich axit axetic 3% hodc cac chét khac co tac dung cép cuu kip thoi.

4.5.3. Hoa chit déc

- Noi ¢6 khi doc phai c6 hé théng hut két hop v6i cac bién phap thong gié cudng bic,
tu nhién dam bao khong cho ndng do chét cé hai vugt qua gidi han cho phép.

- Phai khong anh hudng t6i ngudn nudc.

- Phai kiém tra nong do hoa chat doc thuong xuyén hoic dinh ky.

- Khi tiép xtic véi hoa chat doc phai co mit na phong doc phi hop;

- Khi tiép xtic voi bui doc phai ding quan 4o kin may bang vai bong day c6 khau trang
chéng bui, khi 1am viéc v6i dung méi hitu co hoa tan phai mang quan ao khong tham va khau
trang cach ly. Phuong tién bao vé ca nhan phai dé trong ti kin.

- Céc chai lo chtra héa chat doc trude khi loai bo phai khur doc va tiéu huy.

- Noi ¢6 hoa chét doc phai co tin hi¢u bao tinh trang lam viéc thiéu an toan cua may,
thiét bi, va cac bién khuyén cdo can thiét.

- Cam hut dung dich hoa chit doc béng mi¢ng, hodc cAm nam truc tiép héa chét doc.

- Phai ¢6 it nhét 2 ngudi tré 1én ¢ noi lam viéc.

- Phai c6 s6 theo ddi nghiém vé viéc giao nhan, Xuét nhép cac hoa chét doc.

- Phai kham suc khoe dinh ky cho nguoi lao dong.

4.5.4. Lau chui, thu don

Thu don déng vai trd quan trong trong viéc kiém soat hoa chat nguy hiém. Bui bam trén
ban lam viéc, san nha, gd tudng nén l1am sach biang may hat bui. Viéc thu don cac hoa chét
tran d6 hodc ro ri phai thyc hién theo ding quy trinh.

Luu ¥: nhitng vat chta cac khi hydro xianua hodc nhom, magié, phét-pho kém khéng
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nén xiic rira, lau chli bang nudc (vi nhitng chat nay phan tng véi nudc tao ra khi doc).
4.5.5. Thu tuc huy bo

Phai thiét 1ap quy trinh bang van ban cho viéc huy bo cac chat thai doc hai.

Nhing nguyén tic chung nén tién hanh khi hity bo cac chat thai:

- Khong virt bo bira bai chét thai; tat ca cac san pham phé thai phai duoc chira trong mot
thung duoc thiét ké dé chua chit thai nguy hai va duoc dan nhin dung quy dinh.

- Khong dé viéc hiy bo hoa chit gay bat ky rui ro nao cho con ngudi va méi trudng.

- Céc bai chira chét thai tir qua trinh san xuét phai ddt & khu vuc dam bao an toan theo
cac quy pham phap luat hién hanh.

- T4t nhét nén thong qua cac Cong ty hodc ca nhan duoc cap gidy phép vé xir Iy chét
thai dé hity chat thai.

4.5.6. Giam sat tiép xac

Phai c6 ché d6 kiém tra (do) nong do chit doc trong moi truong lao dong thudng xuyén
hoac dinh ky. C6 bién phap cai thién moi truong lam vigc dé giam sy tac dong cua cac yéu tb
nguy hai, nhat 1a méi trudng c6 hoa chéat nguy hai.

45.7. Giam sty #é

Kiém tra sirc khoe dinh ky gitip phat hién sém nhiing triéu ching cua bénh nghé nghiép
va cling dé thAm dinh lai hiéu qué cta nhiing bién phap kiém soat hoa chat dang thyuc hi¢n.

Khong str dung nhitng ngudi méc bénh truyén nhiém kinh nién, dé bi di Gmg 1am viéc ¢
noi c6 héa chit nguy hiém.

4.5.8. Lwu giit ho so

Tat ca cac hd so vé stic khoe va moi truong phai dugc luu gitr va bao quan theo quy
dinh.

4.5.9. Pao tao va hudn luyén

Nguoi st dung hoa chét phai duoc dao tao va huan luyén kién thirc an toan dé c6 du kha
nang tién hanh cac cong viéc dugc giao.

Nhiing n6i dung co ban can dao tao va huin luyén cho nguoi sir dung héa chat:

- Hiéu luat phéap va nhitng quy dinh cta ludt phap vé viéc sir dung hoa chat;

- Hiéu va 1am theo nhén hay cac thong tin khac vé hoa chat;

- Hiéu va st dung dugc cac phuong tién bao vé c nhan va céac thiét bi an toan khi sir
dung, tiép xtic v6i hoa chat; biét lua chon phuong tién bdo v¢ ¢4 nhan phu hop vdi cong vige
va dam bao ding yéu cau chit luong;

- Hiéu dang cac thu tuc luu gitt, van chuyén hoéa chét, thu tuc loai bo cht thai an toan;

- Biét nhiing gi can lam trong truong hop khan cap nhu: viéc hoa chat tran, d6; can giai
ddc cho 1 nguoi; nhan biét cac triéu chting nhiém doc va cép clru ban dau;

- Thuc hén tdt cc tiéu chuén an toan vé sinh c4 nhén, biét 1am thé nao dé téy nhiém,
gidt va thay quan 4o bao ho mot cach an toan;

- Luu giit hd so, tai liéu theo quy dinh.
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4.6. Cac bién phap khan cap
4.6.1. Ké hoach khén cip

MJi noi san xuét can thiét lap mat ké hoach khan cép v6i cac ndi dung sau:

- K& hoach so tan véi sb lugng 16n nguoi lao dong;

- Nhitng bién phap kéu goi su tro gitip tir bén ngoai khi can thiét nhu: co quan y té,
PCCC, bao vé m0i truong, cong an dia phuong, thanh tra an toan lao dong.

- Vai trd clia cac nhan vién khi cip ciru;

- Vai trd ctia nguoi lao dong trong doi cép ctru tai chd;

- Noi cit gitt, sir dung va bao quan tit ca cac thiét bi cip ctru trong nha may/xudng.

- Phuong 4n xur 1y trong nhitng tinh hudng khén cip nhu: chay, tran d6 hoa chat nguy
hiém, ...

4.6.2. Thanh lap déi cip ciru

Thiét 1ap va duy tri d6i cAp ctru dy phong dé giai quyét: so ctru, chira chay, xtr 1y 1o ri
hodac thoat hoi khi doc. Nhan vién cua doi cép ctru du phong phai dugc huén luyén déy da quy
trinh cip ciru dé xur 1y trong céc tinh huéng khan cép noi trén.

4.6.3. Bdo ddim diéu kién so tan nguwoi lao dong

Tai nai 1am viéc phai c6 bién bao hodc dau hiéu quy dinh 16 16i vao, 16i ra va 16i thoat
hiém khi c6 su ¢d. Nhiing 156i thoat hiém phai dam bao 2 diéu kién: ludn thong thoang, du anh
sang ngay ca khi mat dién.

4.6.4. So ciru

Thiét lap bd phéan so ctu va td chirc hoat dong so ctru trong don vi 1 mot trong nhiing
yéu cau bat budc khi sir dung héa chat nguy hiém.

Hoat dong so ctru nham 3 muc dich: duy tri su séng, ngan chan dién bién x4u hon, thuc
day sy hoi phuc ctia nan nhan.

Diéu cbt yéu nhét cua hoat dong so ciru 1a giam mirc d6 nguy hiém cho nan nhan song
cing phai phong ngira nguy hiém cho ngudi ciru tro.

4.6.5. Phong chay, chita chay

- Ké hoach phong chay, chita chay phai duoc thiét 1ap va duoc bd sung hodc thay doi
khi:

+ C6 sy thay ddi hoa chét su dung ¢ noi lam viéc;

+ Khi ¢6 thém nhiing cong trinh, quy trinh san xuét va thiét bi phong chay, chita chay
dugc dua vao hoat dong;

+ Khi thay doi phuong phap phong, chdng chay.

- Mot ké hoach phong, chong chay it nhat phai néu duoc cac van dé sau:

+ Céac thong tin vé rai ro chay héa chat trong nha may, liét ké ca viéc ap dung céc tac
nhan dap tit dam chay twong tng véi cac hoa chét cu thé va cac chi dan vé phuong tién bao
vé ca nhan (lay thong tin trong dit liéu an toan hoa chit);

+ Théng tin vé cac don vi phong chay, chita chay ctia dia phuong khi can thiét dé hd tro
giai quyét nhitng vu chay hoa chét;

+ Thong tin vé doi ctru hoa cta nha mdy: co cu, chuong trinh huén luyén, thiét bi va
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kha ning giai quyét nhitng ddm chay hoa chat;

+ Quan hé phéi hop hoat dong gitra doi ctru hoa cua nha may voi don vi PCCC dia
phuong;

+ Thiét bi PCCC san c6 trong nha may (bao gdm: hé thong tudi tw dong, dung cu dép
lura, sot cat, ...)

+ Heé théng bao dong chay;

+ K& hoach so tan;

+ Phuong an va khoang thoi gian dinh ky cho viéc tap luyén PCCC & nha may.

Ghi nhé: Trong ké hoach PCCC phai néu chi tiét cac nhiém vy ma tit ca nhimg nguoi
lao dong can thuc hién khi xay ra chay.

- Khi thanh 1ap d6i ciru hoa trong nha may can chi ¥ xem xét cac van dé sau:

+ Pi c6 day du thong tin vé tinh chét cta hoa chat dugc sir dung va san xuat trong nha
may dé 1én ké hoach hanh dong khi ching chay hay chwa?

+ S& 1am gi khi cac hoa chat doc hai hodc cac khi d& chay bi dot nong 1én?

+ Pi huin luyén dﬁy du cho d6i ctru hoa dé PCCC mdt cach an toan chua?

+ Nhitng thanh vién trong d6i ciru héa da cdé phuong tién bao vé ca nhan thich hop
chua?

+ K& hoach rut lui néu khong thé kiém soat duoc chay.
4.6.6. Qui trinh i Iy 10 ri hodc: tran dé hoa chdt tai noi 1am viéc

Thuc hién theo 8 budc sau:

1. So tan toan bg nhirng nguoi khong c6 nhiém vy xtr ly 10 ri va thuc hién cép ctru ban
dau;

2. Néu hoa chat c6 kha ning bdc chay thi phai giam nguy co chdy nd bang cach dap tat
moi ngudn nhiét;

3. Panh gia tinh trang va kha ning giai quyét n6. Néu thiy can thiét thi kéu goi tro gitp
tir bén ngoai,

4. Quyét dinh dung phuong tién bao vé ca nhan thich hop véi cac hoa chét bi han do
hoic 10 ri (co thé dung phuong tién bao vé ca nhan dic biét trong cac truong hop khan cip);

5. Han ché hoa chét lan tran rong bang cach kiém soat no luon tir ngudn phat sinh;

6. Khu trti vét ro ri hodc tran nay bang viéc qudy lai va thAm hut sach, hodc co thé trung
hoa mét tinh doc;

7. Khi héa chat di duoc bao quan an toan, vlng hoa chét ro ri ra phai dugc 1am sach,
khtr doc;

8. Chi dugc phép tro lai 1am viéc néu vung 1o ri hodc tran d6 dugce xac dinh 1 an toan.

V. KY THUAT AN TOAN KHI TIEP XUC VOl MOT SO HOA CHAT NGUY HIEM
PQC HAI THUONG GAP TRONG SAN XUAT
5.1. Céc chat dé chay né
5.1.1. Axetylen (C2H>)
*Pic tinh:
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- La khi khéng méau khong mui, ning gan bang khong khi.

- Axetylen dic biét nguy hiém, d& chay nd trong khong khi vi ndé c¢6 pham vi ndng do
tao hdn hop nd voi khong khi 16n.

- Axetylen c6 thé nd ngay ca khi khong cé 6xy, phan hity thanh cacbon va hydrd.

*Bién phdp an toan khi str dung:

- Khong st dung C2H, 1am viée véi ap sudt cao vi nod dé phan huy gy nd.

- C2H2 4m thi nguy co nd giam han

- Khong dé CoH> tiép xuc véi vang, bac dé tranh tao thanh axetylit dé)ng hodc bac rat dé
no.

5.1.2. Mé tan (CHa)

- Mé tan khong mui, khong mau, nhe hon khong khi.

- Co6 kha nang gay ngat, gay ngd doc

- Khong khi chira 20+30% s& bi nhiém doc

*Bién phap an toan str dung:

- Céc thiét bi luu trir phai bao dam kin

- Thudng xuyén kiém tra dé phat hién va sta chira ngay

- Tang cuong thdng gid phan xudong

- Céc ngudn thai khi mé tan ciing dat xa nguon lira

* Cép ctru khi xay ra ngd doc métan:

- Pit nan nhan xudng 1am hoé hap nhan tao
5.1.3. Kali (K), Natri (Na)

- Kali, Nat ri 1a kim loai phan tmg manh v&i nudc, phat sinh nhidu nhiét, lam bdc chay
H2 gidi phong tr phan ting.

- C4c manh nat ri 16n c6 thé ty bdc chay trong khong khi

- Dung cu, thiét bi khi lam viéc phai kho

- Khi tiép xtic phai deo kinh, mic quan a0 bao ho lao dong khd va bang vat liéu kho
chay, khong dugc st dung tay tran tiép xtc.

- Chi duoc cét giit trong binh kin hozc dudi 16p dau khong 1an nude.

5.1.4. Phét pho (P)

- Phét pho trang c6 thé ty bdc chay & 60°C, phot pho d6 d& chay khi ¢6 6 xy.

- Noi 1am viéc ¢6 Phét pho phai c6 bé nudc 16n dé nguoi bi bong cé thé nhay vao, ngoai
ra phai c6 NaHCO3 hoic Soda (Na2CO3) chua hoa tan va dung dich 3+5% NaHCOj3 dé rira
mat khi can thiét.

- Khi bj bong d6 nhiéu nudc vao vét bong (chay):;

- Loai bo tat ca photpho trén co thé;

- Photpho c6 thé giy ddc, ¢ thé dan dén tir vong véi liéu lugng 0,05+5mg.

- Khi ngd doc cho ndn bang chit gdy non va rira da day bang thude tim (KMnOs) 0,1%
va (CuSQ4) 5% dé chdng doc.
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5.2. Cac chat déc
5.2.1. Clo (Clp)

- Clo 1a khi ddc c6 tac dung chii yéu vao phdi. Nhidm doc Clo gdy dau tirc nguc, kho
thd hodc c6 thé gy chét nguoi.

- Cép ctru nan nhan khi nhiém déc Cl, cho nan nhan thé khong khi c6 nhiéu hoi nudc,
hoac dung dich Amoniac loang, hoac NaHCOs3
5.2.2. Cachon dioxit (COy)

- CO2 c6 ndng do cao trong khong khi s& gay ngat (20% giy ngat va cac co hd hap bi té
liét, 40% co thé gay ngat va chét rat nhanh).

- Theo TCVN ndng d6 CO, khu vuc lam viée 14 0,1% theo thé tich

- Bién phép cdp ctru 1a dua nan nhan ra ngoai noi thoang mat.

5.2.3. Cacbon monoxit (CO)

- CO 1a khi khong mau, khong mui, khong vi.

- CO lién két véi hemologbin trong mau nhanh gép 250 lan 6xy, va nd ngin can chirc
nang van chuyén 6xy trong mau,

- Triéu trimg ngd doc: dau dau, dén ngat va tir vong (1% hay 12g/m°)

- C6 thé gay ngd doc man tinh cho ngudi lam viéc lau nam trong cac phong khéng duoc
théng thoang.

- Theo TCVN néng do CO cho phép khu vuc lam viéc 1a 30 mg/mS.

*Bién phap cap ctru khi ngd doc:

- Cho nan nhan tho 6xy ngay lap tirc dé day CO trong mau ra ngoai

- Udng thudc kich thich hé tuan hoan va dung dich xanh metylen lodng

- Goi ngay béc s¥.

5.2.4. Amoniac (NH3)

- Dung dich NHs ¢6 tac dung an mon da, gay viém da.

- NHs 14 chat doc manh d6i v6i mat. NHs 1a chat dé gay chay, nd, hoi NH3 bat dau chay
trong khong khi khi néng 6 > 11%, gidi han chay n6 ctia hoi NHj3 trong khong khi tir 16 dén
27% vé thé tich.

- Hit phai NHs cO thé dau mili, rat c6 khan, mat tiéng va mét toan than, tang huyét ap va
c6 thé dan dén tir vong (ndng d6 2,5mg/lit gy tir vong nhanh).

*Bién phap an toan khi tiép xtic vi NHs:

- Bao dam d6 kin cua cac thiét bj san xuit, luu gitr;

- Khi thai NHs phai dua 6ng thai 1én that cao hodc suc vao nudc rdi méi xa nude ra
ngoai.

- Thong gi6 noi lam viéc.

- St dung phuong tién bao v€ ca nhan;

- Noi lam viéc ¢é néng dd NHs cao hodc khi vao lam viéc bén trong cac bon chira NH3
phai ddng thoi c6 thiét bi phat tin hiéu, 1ién hé véi ngoai.

*Bién phap cap ctru:

- Pua nan nhan ra noi thoang mat c6 khong khi trong sach
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- Cho nan nhén th hoi nuée, hoi ddm, oxy hodc 6 xy pha 5% CO;

- Néu bi ban vao mat thi rira sach bang nudc 13 roi bang Axit Boric 1%.

- Néu nan nhan ngimng thd, truong hop nay khong tién hanh hé hdp nhan tao vi no s&
1am phéi bi & nude, rat nguy hai.

- Theo TCVN thi ndng d6 NH; trong khong khi cho phép 1a 2mg/m?
5.2.5. Hydro sunfua (H.S)

- La khi khong mau, c6 mui trimg théi.

- H2S rét doc, ngd doc Ha2S dan dén viém mit, viém phé quan, viém phdi, néu nong do
cao co thé gy co giat, bat tinh, tir vong.

* C4c bién phap an toan khi tiép xtc:

- Noi lam viéc phai thong gié tbt.

- Tranh ngdi thap vi cang thap nong do H2S cang cao.

- Khi ngiri thay hodc thdy nguoi khé chiu phai chay ra noi thoang mat

- Sur dung médt na chéng doc HaS.

* Céc bién phap céap clru:

- Nguoi curu ho phai deo mat na trude khi ctru.

- Pua nan nhén ra noi thoang mat, lam h6 hap nhan tao sau d6 dua nhanh vé tram y té.

- Theo Tiéu chuin Viét Nam néng d0 khi H»S tai noi lam viéc la 10 mg/mS.
5.3. C4c axit kiém va manh
5.3.1. C&c bién phap chung

- Pau céc ong dan dung dé van chuyén dung dich axit va kiém phai duoc che chin
chéng tia dung dich 10 ri bén ra.

- Cac thiét bi chtra bang thuy tinh phai ¢6 bién phap tranh dé v& khi sir dung, van
chuyén.

- Khi lam vi¢c v6i cac dung dich trén phai sir dung céc trang bi bao hg ca nhan.

- Khong bao quan axit, kiém 1an voi cac hda chét khac hodc gan do an thic udng.

- Khi théo cac dng dan axit va kiém phai thao sach dung dich bén trong.

- Céc san thao tac phai khong dugc tron truot, xung quanh phai c¢6 lan can hoac nhiing
diém tya khac.
5.3.2. Cdp citu khi bi béng axit hodc kiém

- Doi nhiéu nudc (trir @i véi H2SO4 ddc phai lau bang khin kho trudc), sau do tién
hanh trung hoa.

- Trung hoa axit du bang nudc, dung dich xa phong, sdda hay NaHCO3

- Trung hoa kiém bang dim lodng hodc axit xitric.

- Khi udng phai axit nén uéng nudc xa phong hay nudc voi dé trung hoa, sau do udng
stra.

- Khi ubng phai kiém nén udng nhiéu nudc pha thém mét it axit boric, axit xitric hodc

dam, sau d6 udng sira.
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5.3.3. Bign phép an toan khi 1am viéc véi mét sé a xit (HF, HCI, H2504, HNO3)

a. Cdc tdc hai khi tiép xiic véi axit

- Phé huty cac 16p da bao vé, cac 16p mo giy ra nhitng vét thuong ning.

- Hoi, khi axit gdy bdng, in mon cac co quan hod hap, mét, méi, ludi.

- Khi béc hoi HNO tao ra cac khi NOx va mui a xit gy kich thich dudng hé hip (dau
nguc, rdi loan chirc ning phoi).

b. Cac bién phdp an toan khi lam viéc voi axit

- Cac khu vyc 1am viée phai duoc thong hit gi6 tdt.

- San, tudng phai béng vat li€u chiu dugc loai axit st dung.

- Céc thiét bi dién trong khu vuc phai chiu dugc hoi axit.

- Céc cong viéc sang chuyén axit nén thyc hién ngoai troi, phai sit dung cac dung cu
chuyén dung, sau khi thuc hién phai hat dé 1am sach khong khi.

- Tai nhitng noi lam viéc c6 axit cAn phai c6 nudc sach dé rira, dung dich NaHC0O3 dé
trung hoa va ta thude cip ciru.

- Khi pha lodng H2S04 chi duoc phép rot tir tir axit vao nudc dong thoi phai khudy déu.
Cam rot nude vao HaSO4 dic.
5.3.4. Bién phap an toan khi lam vigc vgi cac chit kiém (xGt)
a. Natri hydroxyt (NaOH)

- C6 tinh #n mon manh dé gay cho da bi viém loét nhiém trung.

- Khi 1am viéc phai c6 phuong tién bao vé ca nhan nhu kinh, quan 4o, ging tay cao su,
ung.

- Khi ban vao da, mat 1ap tirc phai rira ngay bang nudc sach, sau d6 trung hoa bang dam
lodng, hodc cac dung dich axit yéu (axit xitric, axit boric 3%)

- Néu ubng phai thi can udng nhiéu nudc c6 pha dim, chanh hodc dung dich axit yéu
(axit xitric, axit boric 3%).
b. Kali hydroxyt (KOH)

- Cé tinh &n mon manh hon va doc hai hon NaOH , do vy khi lam viéc v6i nd phai hét
sttc than trong, nhat 1a khi né & trang thai nong chay.

- Céc bién phap an toan khac tuong tu nhu NaOH.
5.4. Lap ké hoach khan cip va quy trinh cap ciu
5.4.1. Ldp ké hogch khdn cép

Viéc 1ap ké hoach khan cap la su du phong cac bién phap phong ngtra dé kiém soét cac
mbi nguy héa chat. Nguoi sir dung lao dong & noi c6 sir dung hoa chéat nguy hiém phai danh
gia:

- Piéu gi c6 thé xay ra dé gay ra tinh hudng khan cap (nguyén nhan):

- M&i nguy hiém nao co6 thé de doa con ngudi do sy khan cap do (hau qua);

- Cac mdi nguy dé co thé dugc giam thiéu bang cac bién phap khic phuc hau qua va
ctru hd duoc 18n ké hoach nhu thé nao (kiém soat).
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Mot ké hoach khan cip can duoc xay dung dya trén cac mdi nguy cu thé lién quan dén
cac hoa chét st dung hoic cac qua trinh lién quan. Ban ké hoach d6 phai bao gom cac noi
dung:

- Panh gia ban chit va mutc d6 cua su kién;

- Cac hanh dong dugc thuc hién tai cho:

+ Cac phdi hop cap cau;

+ Cac quy trinh chira chay;

+ Cac b tri ciru ho va so tan;

+ Cac quy trinh tiéu doc.

- Thiét 1ap va diéu hanh mat trung tdm kiém soat khan cip dé phéi hop cac hoat dong
giai cau va giam thiéu;

- Méi lién lac véi cac co quan lién quan bao gom cac dich vu khan cép.

5.4.2. Cdc thii tuc cdp cru

Xt tri khan cip tiéu chuan cac nan nhan lién quan dén cac sy ¢b hoa chat nhu sau:

- Ban Ién da:

+ Cdi bo quan 40 bi nhidm ban va xi bang nuéc it nhat 10 phut;

+ Pua di bo phan y té.

- Ban vao mit:

+ X4i mét bang nudce vai phit;

+ Pua di xu Iy y té.

- Hit th¢ phai khi hoéc hoi:

+ Pua nan nhan ra khu vuc an toan;

+ Ap dung cac hdi stc tim, phdi néu nging tho;

+ Pua dén bo phan y té ngay lap tuc.

- Nuét phai hoa chat doc:

+ Rira miéng bang nudc;

+ Khong dugc gay non;

+ Pua nan nhan dén bo phan y té.

Trong moi truong hop khi bi ban, hit thé va nudt phai hoa chat doc va dn mon thi can
cung cap cho nhitng ngudi cap ciu va nhan vién y té nhitng thong tin vé héa chat, phiéu
MSDS dé ho xur tri dang. Thong tin nay thudng dugc tim thiy trong MSDS cua hoa chat.
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